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1962年，南越，西貢。美國計畫幫助南越政府擊敗越共。美國空軍軍官達維‧艾默迅於此時被派往南越，並於當地邂逅了優雅美麗的洪璐詩，才俊兼備的達維深深吸引了璐詩的目光。萍水相逢的二人很快墜入情網，讓達維暫時忘卻了守在美國的女友。
不久，達維飛去前線，成功完成轟炸敵軍的任務，使他成為美國空軍眼中的英雄。雖然達維和璐詩已分開一段時間，他心中卻還深刻留住她的影子。若干年後，原以為再也不會相見的兩人再次相逢，璐詩告訴達維，她生下了他的孩子，愛瑪，四歲了。
與多數在南越的美軍不同，達維並非不負責任的人。西貢快淪陷的前幾天，人人都千方百計想逃走，達維卻選擇離開加州的妻兒，急忙趕到戰火頻仍的西貢，決心救出璐詩與愛瑪，她們卻再一次音訊全無。
歲月不斷流逝，達維原本看似穩定平和的家，卻變得支離破碎，只有繼續尋找失散的璐詩與愛瑪，才能平衡達維即將傾覆的自我。然而，當他終於在法國找到她們時，璐詩早已放下與達維的感情，而愛瑪不僅對眼前這位美國軍官心懷仇恨，且極度不信任。
《孤單的美國人》反映著愛與生命的真締，講述人在面臨與愛衝突的選擇時，所面臨到的困境。故事中充滿著令人難忘的人物。作者以細膩優美的筆法，深刻描繪受到大時代攪弄、推撥，而歷經分離、重逢的小人物們。《孤單的美國人》不是史詩，而是能觸動人心最深處共鳴的故事。這也是文學最大的力量。
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	自序
我記得那是一個寒冷的北京春天。
天還沒亮，床頭邊的電話就響起來了。當母親焦急的聲音從電話筒傳過來時，我料到是不好的消息。她只須說兩句話，我就知道情況是如何的緊急。
在我脊椎深處蟄伏已久的內疚開始攀升，漸漸滲入心坎。
自從一年前和爸轟轟烈烈地「辯論」後，我便沒有見過他。我一直在躲，要躲得越遠越好。
我打開電視，轉到中央新聞台，切換去CNN、BBC、鳳凰新聞，起床，像一隻困獸般在酒店房間內來來去去的走。
天色開始轉亮。我洗了個澡，更衣，走路去酒店後面胡同裡的小館子。喝了一碗熱豆漿，吃了三個小籠包，然後乘地鐵到北京的美聯航辦事處。
洛杉磯的陽光依然明媚燦爛。
我坐在病床旁邊，等了十幾分鐘他才緩緩的睜開眼睛。他看見了我，他蒼白的嘴唇的勾起一個微笑。
在那時刻，我知道他已原諒我多年的的叛逆。
接下來的十七天裡，我守在他的身邊，跟他說話。聽他用微弱的聲音講述他的故事，看著他一天比一天虛弱。
我從北京趕回洛杉磯第十八天，爸爸走了。
成功人士與英雄好漢有個顯明的區別。前者往往名利雙收，後者大多智勇雙全，但無名無利。爸爸就是這麼的一個英雄好漢。
父親是一個傑出的軍事戰略家，似乎還有未卜先知的能力。早在越戰沒有結束之前，他已料到其結局。後來，他對美國與阿富汗、伊拉克的戰爭感嘆不已，並和美國的越戰做了一個明智的比喻、分析。
那時我沒有完全理解他的話。過了幾年，當我親眼目睹了阿富汗和新疆便界的地形與山脈後，才領悟到爸的話。阿富汗的山脈地形挺然比越南的叢林更加險惡，更難征服。
我答應過爸有一天我會去台灣，去講述他的故事，去認識他最喜愛的地方。



